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ML.IL, Cankr-Tlerepoypr, 2011 ¢
Bospacraas kareropus 7 - 11 ner
Ceson BECEHHE-JIETHUIA

Pexiv nuranus: 3aBTpak: moHeneasHuK-nsTHinEa 09.20-10.40
Obeun: nonenenbHuk-naTHHua 13.20 — 15.20

1 nenn
ITnmensbic Bewecrsa | Ineprern- Buravunbt Musnepanbibie Bemects: Ne
Tpuem nuwmn, HAHMEHOBaHKE Macca qecKan Coopnung
6ai0aa nopun Beawu, | Kuput, | ¥eaeson | pegnocrs, [ Bl C.mr A, E, o, | B2, | Ca, Mg, - Fe, 7o - F, | Se, | peuen- peuenTyp
r r BT KK Mr : Mr Mr MK M mr Mr Mr M M TYPhI
3asrTpar
KALIA MAHHAS KUJIKAS 200 59 8.0 26.7 176.1] 0.08 129] 005) 065] 000 0.00) 136.75| 1935 11353 129 0.00 0.001 0,00 0.00 189 2008
BYTEPBPO/LBI C CHIPOM (BATOH) 30 35 5.0 89 94.2| 0.02 0.06] 035] 0.1 005 0.04 352 567 3760 029] 2556 Q.00 0.00] 0.00 3 2011
SMLIA BAPEHDIE 40 5.1 46 03 630 0.03 0.00] 0.10] 0.20| 000 0.00| 22.00 500) 77.00| 1.00 0.00 0.001 0.00] 0.00 209 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 38 30 14.4 96.11 003 0521 002 0.00] 000)] 0.12 0.00 0.00 0001 0.00 0.00 0.00] 0.00] 0.00 382 2011
XJIEE [MUEHAYHBIA 20 1.5 0.1 10.0 4741 0.03 0.00] 000 039 0.00] 0.01 4.60 660 1680 040| 2580 0.00] 0.00| 0.00 e
IT10/1bI HITH ATOJIBI CBEXUE 100 1.3 04 18.7 853 0.04 389 0.02] 000 0.00] 0.04 71| 37.34) 2489 053] 30937 0.00) 0.00| 0.00 338 2011
HToro 1a npuem nuumm: 590 21.1 21.1 79.0 562.1 | 023] 1076 054 135] 005] 021 173.98| 73.96|289.82| 351| 360.73| 0.00| 0.00] 0.00
Oden

OBOIIH CBEXHE B HAPE3KE 60 0.8 0.0 3.0 157] 0.06) 15075 0.19] 040] 0.00] 0.05 482 6.63 965| 060| 9829 1.81] 0.01| 0.00 70 2011
PACCOTRHHK JIEHUHTPAJICKUH 200 22 34 13.4 936 007 6401 0.16] 016 0.00] 0.00] 2000| 2080 S840| 0.80 0.00 000 0.00| 0.00 96 2011
KOTJIETBI PbIEHbIE 90 118 48 5.3 12| 008 0751 041 058] 030 0.11| 3992| 3976 170.19] 099 33050 9621 | 041 ] 0.01 256 2011
COYC CMETAHHBIA 30 04 34 05 4091 0.00 0.02] 003] 003] 002 0.01] 1240 1.14 7571 0.03] 16.65 135] 000 000 367 2011
PHC OTBAPHOH 150 3.7 59 385 2220 0.03 000 003 039] 0.10] 0.03 454 2410 7332 050| 54.56 0.75] 0.03] 0.01 304 2011
KOMIIOT M3 AINEJILCHMHOB 200 0.3 0.1 34.0 1410 002 12.00] 0.00) 0.10] 000 0.00] 18.00 7.00) 12.00] 0.20 0.00 0.00) 0.00{ 0.00 346 2011
MJIEL PIKAHOMN 20 1.3 02 8.5 40.8| 0.04 0.00] 000 044 0.00] 0.02 3.60 380| 1740| 0.80| 27.20 1.12] 0.00] 0.00 e
XJTEE IMITEHHYHBIA 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06 0001 0.00f 078 0.00] 0.02 920 1320] 3360 080 51.60 0.00| 0.01] 0.00 e
Hroro 2a npues numm: 790 23.6 18.0 123.2 759.8| 036 16992 082 288 042 024 11248 ] 11643 | 382,13 472 37880 101.24] 046 0.02
Beero 3a nenn: 4.7 39.1 202.20 13219 059 180.68| 136| 423| 047| 0.45| 28646 19039 671.95| 823] 939.53]| 10124 046 0.02




2 neHb

MuweBble BewecTBa

OHepreTu-

ButamuHbl

MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas even- C6opHuUK
HaumeHoBaHue 6mioaa | nopuum | Benku, | XKupei, | Yrneson | yeunocts, | B | ¢ e | A (g mre | B [ B2 |camr| M9 [ pomr | P& | Kmr [1wkr|Fome| S|P peuenTyp
r r bl, T KKan mr mr MKr | mr mr mr mr | Typbl
3aBTpak
KOTNETbI PYBJIEHbIE N3 90 16.7 12.8 15.3 201.2| 0.09| 14.38| 0.13| 3.24| 0.00]| 0.00| 73.73| 34.16|147.46| 1.80 0.00( 0.00| 0.00] 0.00 314 2008
COYC TOMATHbIV 30 0.3 1.8 2.1 25.7] 0.00|] 0.60| 0.04] 0.79] 0.00| 0.01 3.84 2.50 4221 0.11 32.49| 0.40| 0.00| 0.00 364 2008
MAKAPOHHbIE U3OENNA 150 5.7 4.8 34.9 205.9| 0.10| 0.00] 0.02| 0.11] 0.08] 0.04| 30.88| 22.97| 58.61| 1.08 94.88| 0.00| 0.01| 0.01 202 2011
YAM C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1] 0.00| 0.07| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 16.15 8.57| 12.61| 1.25 43.23| 0.00| 0.00| 0.00 376 2011
XNEB MWEHWNYHBLIN 30 2.3 0.2 15.1 71.1] 0.05| 0.00| 0.00] 0.59| 0.00| 0.02 6.90 9.90| 25.20| 0.60 38.70( 0.00| 0.00| 0.00 ne
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 25.4 19.5 82.5 566.0 | 0.24| 15.05| 0.19| 4.73| 0.08] 0.09]|131.50| 78.10|248.10| 4.84| 209.30| 0.40| 0.01| 0.01
O6Gen

CANAT "CBEKOIJIKA" 60 14 9.0 4.0 102.8| 0.03| 2.03| 0.00| 3.69| 0.00| 0.03| 21.74| 18.89| 45.53| 0.69| 168.38| 3.47| 0.04] 0.00 50 2008
BOPLL, CUBUPCKN 200 6.6 4.6 8.3 1016 0.04| 8.00| 0.16| 0.24| 0.00| 0.00| 37.60| 23.20| 80.80| 1.52 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 80 2008
YXAPKOE MO-AOMALUHEMY 200 24.1 23.1 21.4 389.9| 0.18| 11.57| 0.04| 1.02| 0.08] 0.23| 24.69| 50.66|250.22| 3.90 1 156'2 15.53 | 0.10| 0.00 259 2011
KNUCENb 200 0.1 0.1 27.9 78.0] 0.01| 2.00| 0.00| 0.10| 0.00| 0.00 5.00 2.00 8.00| 0.40 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 411 2008
XNEB PXXAHOW 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04| 0.00| 0.00| 0.44| 0.00| 0.02 3.60 3.80| 17.40| 0.80 27.20( 1.12| 0.00| 0.00 ne
XNEB MWEHNYHbLIN 40 31 0.3 20.1 94.71 0.06| 0.00| 0.00| 0.78] 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60( 0.00| 0.01| 0.00 ne
Wtoro 3a npuem nuuwu: 720 3.6 37.3 90.2 807.8| 0.36| 23.6| 02| 6.27| 0.08( 0.61|101.83|111.75[43555| 8.11 161333 20.12 0.15| 0.00
Bcero 3a aeHb: 62,0 56.8 172.7 1373.8| 0.60| 38.65| 0.39| 11.00| 0.16 | 0.70 | 233.33 | 189.85 | 683.65 | 12.95 | 1822.63 | 20.52| 0.16 | 0.01




3 peHb

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa | dHepreTtu- MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas C6opHuUK
HaumeHoBaHue 6noga | nopumm Benku, | Xupsl, | Yrnesoa | yennocts, | B1: c.mr |l A wr|E mr o, | B2, Ca. mr Mg, P. mr Fe, Kwmr |1 wkr F, | se, |Peuen- peuenTyp
r r bl, T KKan Mmr ’ ’ ’ MKr | mr ’ Mmr ’ Mmr ’ ’ mr | mr | Typbl
3aBTpak
CbIPHWKU U3 TBOPOTA 150 23.2 19.2 36.7 275.7| 0.06| 0.47] 79.07| 215 0.09]| 0.45| 301.5| 26.20|336.17| 0.81| 295.07| 1.75] 0.03| 0.03 219 2008
MOJIOKO CIryYWEHHOE 30 2.2 2.6 16.7 98.4] 0.02| 0.30| 0.02| 0.07( 0.02|0.11| 92.10| 10.20| 65.70| 0.06| 109.50| 2.10] 0.01{ 0.00 neP
KO®ENHbLIV HAMNTOK 200 15 13 22.4 107.0] 0.02| 1.00( 0.01] 0.00| 0.00| 0.00| 61.00 7.00| 45.00| 1.00 0.00| 0.00]|0.00]| 0.00| 432 2008
nnogbl NN Aroabl 100 0.4 0.4 8.7 4181 0.03| 8.89| 0.01]| 056| 0.00| 0.02| 14.22 711 9.78| 1.96| 247.14) 1.78| 0.01( 0.00 338 2011
XNEB MWEHNYHBIA 20 15 0.1 10.0 47.41 0.03| 0.00f 0.00| 0.39| 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80| 0.00] 0.00| 0.00 ne
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 28.8 23.6 94.5 570.3| 0.16] 10.66 | 79.11| 3.17| 0.11| 0.59 473.42| 57.11|473.45| 4.23| 677.52| 7.38] 0.05] 0.03
Ob6epn

OlYPEL| COJIEHbI 60 0.5 0.1 1.0 78| 0.01| 3.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.01| 13.80 8.40| 14.40| 0.36 84.60| 0.00| 0.00| 0.00 70 2008
Cyn C PblBHbIMWU 200 7.2 2.7 13.2 106.3| 0.07| 5.84| 0.29]| 0.27| 0.05| 0.07| 22.87| 21.08| 45.97| 0.75| 371.01| 3.69] 0.03] 0.00 87 2011
NTULA UNU KPONNK 90 17.4 21.0 0.0 258.3| 0.05| 0.71] 0.07| 1.71| 0.00| 0.13| 15.02| 16.11]146.04| 1.41 190.76 | 5.90] 0.12] 0.02 290 2011
rOPOX OTBAPHOM 150 16.2 51 33.8 246.2| 0.44| 0.00( 0.02| 6.70| 0.08| 0.10| 58.50| 57.33|148.00| 4.57| 529.92| 3.69] 0.02( 0.00 197 2011
COK ®PYKTOBBIIA 200 1.0 0.2 19.6 83.4] 0.02| 1.60| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 12.60 7.20| 12.60| 2.52| 240.00| 2.00]| 0.00| 0.00| 389 2011
XJNEB PYKAHOW 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04| 0.00( 0.00| 0.44] 0.00]| 0.02 3.60 3.80| 17.40| 0.80 27.20| 1.12] 0.00| 0.00 ne
XNEB NWEHNYHbLIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06 0.00| 0.00| 0.78| 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60 | 0.00] 0.01| 0.00 ne
WTtoro 3a npuem nuwym: 760 46.7 29.6 96.2 837.5] 0.87| 11.15| 0.38 9.9] 0.13| 0.37| 135.6| 127.1|418,01|11.21|1495,09| 16.4| 0.18| 0.02
Bcero 3a aeHb: 75.5 53.2 190.7 1407.8| 1.03| 21.81| 79.49| 13.07 | 0.24| 0.96 | 609.02 | 184.21 | 891.46 | 15.44 |2 172.61 | 23.78 0.23 | 0.05




4 peHb

MuweBble BewecTBa

ButamuHbl

OHepreTu- MuHepanbHble BeliecTBa Ne

Mpuwem nuwn, HammeHoBaHue | Macca yeckas euen- C60opHuUK
6nioaa nopumm Benku, | XXvpsl, | Yrnesop LEeHHOCTD, B1, C.mr A, E, n, | B2, Ca. mr Mg, P. mr Fe, K. mr I MKr F, | se, | Peu peuenTyp
r r bl, T KKan Mmr ’ Mr | mr | mkr | mr ’ Mmr ’ Mmr ’ ’ mr | mr | Typbl
3aBTpak
PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C 90 9.1 49 2.9 92,51 0.07| 1.43]0.52|223]0.00/0.07]| 35.23| 38.24|138.05|0.77| 318.89| 84.40|0.36]0.01 229 2011
MIOPE
KAPTOGENLHOE/KAPTOGED 150 3.2 5.2 21.4 245.7(0.1210.38| 0.04] 0.25]| 0.08 | 0.11| 35.04| 29.07| 83.95|1.18| 762.10| 8.44]|0.04|000| 128 2011
YA C MTMMOHOM 200 0.4 0.0 154 63.7| 0.00| 0.84]0.00| 0.00]|0.00|0.02] 23.62| 10.37| 13.56|1.30 51.47 0.00( 0.00| 0.00 377 2011
XNEB MWEHWNYHBLIN 20 15 0.1 10.0 47.41 0.03| 0.00] 0.00| 0.39] 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80 0.00( 0.00| 0.00 Il
MOorypeT 135 3.8 3.4 6.1 76.3| 0.04| 0.95]0.03|0.00]0.000.23]162.00| 18.90|128.25|0.00| 197.10 0.00( 0.03 ] 0.00 Il
WTtoro 3a npuem nuwm: 595 17.9 13.6 55.7 525.5| 0.26 | 13.60 | 0.59 | 2.87 | 0.08 | 0.44 | 260.49 | 103.18 | 380.61 | 3.65 1 355'2 92.84(0.43 | 0.01
O6en

CATAT U3 CBEXNX
NOMWIOPOB ¥ OTYPLIOB 60 0.6 3.6 2.1 43.8]1 0.03| 4.01]0.04| 1.65| 0.00| 0.02 9.99 8.74| 18.5010.51| 125.73 1.4310.00] 0.00 24 2011
CYIN C BEPMULENLIO 200 1.4 2.2 10.7 68.2| 0.05| 5.28[0.16]| 0.97|0.00|0.04| 16.97| 17.43| 39.50]|0.68| 371.22| 3.64|0.02|0.00| 103 2011
BESCTPOTAHOB N3 OTBAPHOTO | o9 135| 123 17 174.3[ 0.03| 001| 001|041 000[000| 1254 13.77|11432| 161| 246.95| 5.89|0.04|000| 245 2011
KALWA T'PEYHEBAA
PACCBIMUATAS 150 3.6 4.6 37.7 206.01 0.03] 0.00|0.03]0.30|0.00]0.00f 11.00| 26.00| 78.00| 0.60 0.00 0.00 | 0.00| 0.00 323 2008
KOMMOT N3 CBEXMX MN1040B 200 0.2 0.2 23.2 95.710.01| 1.60]|0.00| 0.25]|0.00]0.01| 19.81 5.92 3.96(0.79| 112.82 0.80( 0.00| 0.00 342 2011
XNEB PXXAHOWN 20 1.3 0.2 8.5 40.8] 0.04| 0.00] 0.00| 0.44] 0.00| 0.02 3.60 3.80| 17.40|0.80 27.20 1.1210.00| 0.00 NP
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3.1 0.3 20.1 94.71 0.06| 0.00]| 0.00| 0.78] 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60|0.80 51.60 0.00( 0.01]0.00 NP
WUToro 3a npuem nuwyu: 760 23.6 23.3 103.9 723.4(0.25(10.90 | 0.24 | 4.80| 0.00| 0.20| 83.11| 88.86305.28|5.79| 935.52| 12.88|0.07|0.00
Bcero 3a AeHb: 415 36.9 159.6 1248.9( 0.51 24.50( 0.83| 7.67 | 0.08 | 0.64 | 343.60 | 192.04 | 685.89 | 9.92 | 2 290.88 | 105.72 | 0.50 | 0.01




5 peHb

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa | dHepreTu- MwuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas euen- C60opHuUK
HaumeHoBaHue 6noaa nopumm Benku, | XXupbl, | Yrnesop LEHHOCTD, B1, C, mr A, E, na, B2, Ca, mr Mg, P, mr Fe, K omr |1, mkr F, Se, | PeL peuenTyp
r r bl, T KKan Mr Mr | mr | mkr | mr mr mr mr | mr | TYpbl
3aBTpak
OBOLWW CBEXXME B HAPE3KE 60 0.7 0.1 2.3 145 0.04| 15.08 | 0.10| 0.24| 0.00| 0.02 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00( 0.00 70 2011
MNOB 13 OTBAPHOW 150 18.6 18.2 37.9 389.1| 0.06| 0.36| 0.16| 2.86( 0.00| 0.11| 15.10| 41.06]200.24| 2.36| 345.18| 7.21|0.07| 0.01| 244 2011
YA/ C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00 0.07| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02] 16.15 857 12.61| 1.25 43.231 0.00] 0.00] 0.00 376 2011
XNEB MNWEHWNYHbIA 20 1.5 0.1 10.0 47.4 ] 0.03 0.00| 0.00| 0.39| 0.00] 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80| 0.00] 0.00] 0.00 NP
COK ®PYKTOBBbIN ( 200 1.0 0.2 19.6 83.4| 0.02 1.60] 0.00| 0.00| 0.00] 0.02| 12.60 7.20| 12.60| 2.52| 240.00| 2.00] 0.00| 0.00 NP
WUTtoro 3a npuem nuwm: 630 22.0 18.6 85.0 596.4| 0.15| 17.11| 0.26 | 3.49| 0.00| 0.18| 48.45| 63.43|242.25| 6.53| 654.21| 9.21| 0.07| 0.01
O6Gep

(K?AAgégTMb? KBALEHOW 60 1.0 31 4.9 52.6 | 0.01] 15.18| 0.00| 1.27| 0.00| 0.01| 2525 862| 1861| 0.35| 156.39| 1.64|0.01|000| 47 2011
CYN BEFETAPUAHCKUW 200 1.4 4.6 8.2 83.6| 0.06| 5.97| 0.27| 0.29| 0.06| 0.05| 27.57| 17.75| 36.89| 0.67| 314.77| 3.58| 0.02| 0.00 78 2011
KHEJTM KYPWHBIE 90 20.0 10.1 5.6 193.5] 0.09 2.251 0.09| 0.45] 0.00| 0.00| 49.50| 22.50]162.00| 2.25 0.00| 0.00| 0.00( 0.00 319 2008
COYC TOMATHbI/ 30 0.5 3.0 2.2 36.7| 0.01 0.60| 0.09| 0.06| 0.00| 0.00 2.41 3.01 6.01| 0.12 0.00| 0.00| 0.00( 0.00 364 2008
gﬁgﬁﬁﬁggbm M3NEMA 150 5.7 4.8 34.9 205.9| 0.10| 000 0.02| 0.11] 0.08| 0.04| 30.88| 22.97| 5861| 1.08| o94.88| 000 001|001 202 2011
KOMMOT U3 CBEXUX Arog 200 0.2 0.1 22.4 92.5| 0.01 1.80] 0.01| 0.10| 0.00] 0.01| 17.36 8.58 8.10| 0.14 77.921 0.60] 0.00] 0.00 375 2011
XMNEB PYXAHOMN 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04| 0.00| 0.00] 0.44] 0.00| 0.02 3.60 3.80| 17.40| 0.80 27.20| 1.12] 0.00] 0.00 NP
XNEB NWEHWNYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7 | 0.06 0.00| 0.00| 0.78| 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60| 0.00] 0.01] 0.00 NP
WUtoro 3a npuem nuwm: 790 33.2 26.2 106.8 800.3| 0.38| 25.8| 0.48 35| 0.14] 0.15]| 165.7| 100.4| 341.2| 6.21 722.7| 6.94] 0.05] 0.01
Bcero 3a ieHb: 55.2 44.8 191.8 1396.7| 053 42.91]| 0.74| 6.99| 0.14| 0.33|214.15| 163.83 | 583.45 | 12.74 | 1376.91 | 16.15| 0.12| 0.02




6 peHb

MuweBble BewecTBa

ButamuHbl

OHepreTu- MuHepanbHble BeliecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas even- C60opHuUK
HaumeHoBaHue 6noaa nopumm Benkwu, | XXupsbl, | Yrnesop LEeHHOCTD, B1, C, mr A, E, na, B2, Ca, mr Mg, P, mr Fe, K mr |1, wkr F, Se, | P peuenTtyp
r r bl, T KKan Mr Mr | mr | mkr | mr mr mr mr | mr | Typbl
3aBTpak
KALLA PUCOBAA XNOKAA 200 5.0 8.1 27.9 205.11 0.05| 1.29| 0.05( 0.65| 0.00| 0.00|138.04| 29.67|136.75| 1.29 0.00| 0.00| 0.00]| 0.00 189 2008
ﬁ;’;fgﬁf OA C MACIOM 30 16 8.8 10.4 1272 002| 000| 0.07| 0.22| 015 0.02| 5.00| 260 14.90| 022 19.90| 0.00f0.00]|000| 1 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 3.8 3.0 24.4 141.0] 0.03| 0.52| 0.02| 0.00| 0.00| 0.12|111.43| 27.49| 95.58| 0.87| 207.29| 9.00| 0.00| 0.00 382 2011
XNEB MWEHWNYHBLIN 20 15 0.1 10.0 47.4]1 0.03| 0.00| 0.00| 0.39] 0.00] 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80| 0.00| 0.00( 0.00 Il
nnoasl Unn Arofbl 100 0.8 0.2 7.2 38.2| 0.04| 53.34| 0.01| 0.20| 0.00| 0.03| 30.23| 11.56| 20.45| 0.27| 175.13| 1.78| 0.02] 0.00| 338 2011
WTtoro 3a npuem nuwm: 550 12.7 20.3 79.9 558.9| 0.17| 55.15| 0.15| 1.46| 0.15]| 0.18289.30| 77.92|284.48| 3.05| 428.12| 10.78| 0.02 | 0.00
O6Gepn

CATAT KAPTO®ENbHLIV C
MOPKOBbLHO U 3ENEHLIM 60 1.6 4.3 5.8 68.1| 0.04| 3.80| 0.38| 1.85| 0.11| 0.06| 14.09| 13.47| 36.11| 0.55| 192.20| 2.98( 0.02| 0.00 40 2011
rOPOLLIKOM
BOPLL 200 1.4 4.0 8.2 74.7| 0.04| 7.20| 0.22| 1.87| 0.00| 0.04| 35.45| 18.37| 31.95| 0.92| 223.60| 4.24| 0.02] 0.00 81 2011
TEPTEJIN MACHBIE (2 920 11.7 14.5 10.9 221.11 0.05| 0.68| 0.02| 0.54| 0.10| 0.06| 11.66| 16.68|111.20| 1.53| 232.48| 4.83| 0.04] 0.00 279 2011
COYC TOMATHBbIV 30 0.5 3.0 2.2 36.7| 0.01| 0.60| 0.09| 0.06| 0.00| 0.00 241 3.01 6.01] 0.12 0.00| 0.00| 0.00] 0.00 364 2008
KALLA NMWEHNYHAA 150 6.6 5.4 38.3 227.71 0.13| 0.00| 0.03| 1.15| 0.00| 0.00| 27.60| 34.50|148.35| 2.30 0.00| 0.00| 0.00] 0.00 181 2008
KOMIMOT N3 CMECHK 200 0.0 0.0 15.5 61.9| 0.00| 0.00| 0.01| 0.00| 0.00| 0.00 8.52 1.83 0.00]| 0.00 1.09| 0.00| 0.01| 0.00 349 2011
XNEB PXXAHOWN 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04| 0.00| 0.00| 0.44] 0.00] 0.02 3.60 3.80( 17.40( 0.80 27.20| 1.12| 0.00| 0.00 NP
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06| 0.00| 0.00| 0.78| 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60| 0.00| 0.01{ 0.00 NP
WToro 3a npuem nuwum: 790 26.2 31.7 109.5 825.7| 0.46| 12.3| 0.73| 6.69| 0.21| 0.20| 112.5| 104.8| 384.6| 7.02| 728.1]13.17| 0.10( 0.00
Bcero 3a feHb: 38.9 52.0 189.4| 1384.60| 0.63| 67.45| 0.88| 8.15| 0.36 | 0.38|401.80 | 182.72 | 669.08 | 10.07 [ 1156.22 | 23.95 | 0.12 | 0.00




7 neHb

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa | 3HepreTu- MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas even- C6opHuUK

HaumeHoBaHue 6nioaa | nopumm | Bemnku, | Kuper, | Yrneson | yewnocts, [ B | ¢ wr |amre| E | B [ B2 fcame| M | pwe | Fo | kmr [Lwmce| F | Se [P peuenTyp

r r bl, T KKan Mr Mr | mkr | mr mr mr mr | mr | TYpbl

3aBTpak
&”;ﬁ‘y“ﬂgg?”"’m 200 76| 119 433 2945| 0.16| 0.87|49.82| 0.00| 0.00| 0.15|136.29| 64.38]|21362| 1.60| 26531| 0.00|0.00| 0.00| 173 2011
STATIA BAPEHBIE 40 51 46 03 630| 003| 000| 0.10] 020] 0.00] 0.00] 2200] 500| 77.00] .00 0.00| 000| 0.00] 0.00| 209 2011
MoryPT 135 38 34 6.1 76.3| 0.04| 095| 0.03| 0.00| 0.00| 0.23|162.00| 18.90|12825| 0.00| 197.10| 0.00|0.03|0.00| P
UAV C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1] 000| 007] 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 16.15| 857| 12.61]| 1.25| 4323| 0.00|000|000| 376 2011
XMEB NWEHNYHBIN 20 15 01 10.0 47.4| 003| 000[ 000| 039] 000 001| 460| 660| 16.80| 0.40| 2580| 0.00|000|000| NP
WTtoro 3a npuem nuwm: 595 18.3 20.0 74.9 543.3| 0.26| 1.89|49.95| 0.59 | 0.00| 0.41]341.04]103.45|448.28| 4.25| 531.44| 0.00| 0.03] 0.00
Obep

OFYPEL| CONEHbI 60 05 0.1 1.0 78| 0.01| 3.00| 0.00| 0.00| 0.00|0.01| 13.80| 840| 1440| 036| s8460| 0.00]0.00]000| 70 2008
%ESQEITM?A‘DE”"H"MC 200 46 43 15.1 117.7| 015| 3.72| 020| 3.26| 0.00| 0.06| 28.91| 26.64| 62.62| 153| 37858 356|0.02]000[ 102 2011
MTULA TYLWEHAS 90 212| 220 17 292.3| 0.06| 086| 0.09| 0.24| 0.00| 0.16| 23.93| 20.04|179.77| 1.73| 23841| 7.72| 0.14| 0.03| 290 2011
g%ﬁﬁgggbm VIBHENVIA 150 5.7 48 34.9 205.9| 0.10| o0.00| 0.02| 0.11| 0.08]| 0.04| 30.88| 22.97| s8.61| 1.08| o94.88| 0.00|0.01]001| 202 2011
KOMMOT U3 KYPATV 200 0.0 0.0 19.4 77.4| 000 000] 0.00] 0.00[ 0.00[000| 927| 1.98| o000| 000 126] 0.00]|000]|000| 348 2011
XNEB PYKAHOW 20 13 0.2 8.5 208| 004| 000| 000| 0.44| 000]| 002| 360| 380| 17.40| 0.80| 27.20| 1.12|000|000| NP
XNEB NWEHNYHBIN 40 31 0.3 20.1 94.7] 0.06| 000| 0.00| 0.78| 0.00| 0.02| 920 13.20| 33.60] 0.80| 5160| 0.00[0.01]000] rP
Wtoro 3a npuem nuwm: 760 36.4 31.7 100.7 836.6| 0.84| 7.58| 0.31]| 4.83| 0.08] 0.31]| 119.6| 97.03]|366.64| 5.30 876.5| 12.4| 0.18| 0.04
Bcero 3a AeHb: 547 s517| 1756 1379.9] 1.10| 9.47|50.26| 5.42| 0.08| 0.72| 460.64 | 200.48 | 814.92| 9.55|1407.94 | 12.40| 0.21 0.04




8 peHb

MuweBble BewecTBa

ButamuHbl

3HepreTVI- MMHepaanble BeLllecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas euen- C6opHuUK

HauMeHoBaHue Griofa | nopuwn | Benk, | Kupui, | Vrnesoa | yewnocts, [ BL | ¢ e | A (g mr | B [ B2 lcamr| MO [ pwr | F& | kmr | | B | S8 | PEHET | peyentyp

r r bl, T KKan Mr Mr MKr | ™mr mr mr mr | mr | Typbl

3aBTpak
OPUKALENLKN PbIBHbIE 90 13.7 1.2 15 71.7| 0.08| 0.89] 0.02| 0.33| 0.08| 0.10| 39.91| 44.70| 198.90| 0.87| 391.93|128.16| 0.54| 0.01| 240 2011
COYC CMETAHHbIV 30 0.4 1.1 1.8 22.4| 0.00| 0.01]| 0.01| 000| 000|001 743| 106| 552| 005| 11.08| 0.71]0.00|0.00 330 2011
KALLA PACCBIMYATASA C 150 8.8 5.4 40.2 2443 0.24| 0.95| 0.37| 4.77| 0.06] 0.13| 24.92|130.85| 200.26| 4.61| 321.39| 3.58| 0.03]| 0.00| 166 2011
YA C NUMOHOM 200 0.4 0.0 15.4 63.7| 0.00| 0.84| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 23.62| 10.37| 13.56| 1.30| 51.47| 0.00|0.00|0.00| 377 2011
XJEB MIUEHUYHbLIN 20 15 0.1 10.0 47.4] 0.03| 0.00| 0.00| 0.39| 0.00| 0.01| 4.60| 6.60| 16.80| 0.40| 25.80| 0.00|0.00]|0.00| nP
Nnoabl M Arofbl CBEXMUE 100 0.4 0.4 9.8 47.0| 0.03| 10.00| 0.01| 0.63| 0.00| 0.02| 16.00| 8.00| 11.00| 2.20| 278.00| 2.00|0.01|0.00| 338 2011
WTtoro 3a npuem nuwm: 590 25.3 8.2 78.7 496.5| 0.38| 12.69| 0.41| 6.12| 0.14| 0.29| 116.48 | 201.58 | 446.04| 9.43 1079'? 134.451 0.58| 0.01
O6en

CAJIAT N3 CBEXMX
HOMUIOPOB M OLYPLIOB 60 0.6 36 21 43.8] 0.03| 4.01| 004| 1.65| 000]|0.02| 999| 874| 1850| 051 125.73| 1.43]|0.00]|0.00| 24 2011
LI/ U3 CBEXKEM KAMNYCThI
C KAPTOOGENEM 200 1.5 4.1 7.3 72.2| 0.04] 10.00| 0.21| 1.82| 0.00| 0.05| 33.10| 17.50| 34.11| 0.79| 262.30| 3.32|0.02|0.00| 88 2011
I':'gggﬂl’l'/f’HoblTBAPHOM 200 232| 240 338 4435 009 | 048 022| 371 000| 0.15| 1845| 44.25| 235.52| 295| 436.94| o0.28|009|001| 244 2011
HAMUTOK 13 YEPHOW
CMOPOIVHB! 200 0.3 0.1 25.1 1039 0.01| 20.70| 0.01| 0.19| 0.00| 0.01| 17.04| 9.05| 7.69| 031| 91.88| 0.26]|0.00|0.00| 437 2008
XINEB PXXAHOW 20 1.3 0.2 8.5 40.8| 0.04| 0.00| 0.00| 044| 000|002| 360| 380| 17.40| 0.80| =27.20( 1.12]0.00|000| NP
XNEB MWEHNYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06| 0.00| 0.00| 0.78]| 0.00| 0.02| 9.20| 13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00|0.01|000[ NP
WUtoro 3a npuem nuwm: 720 29.9 32.2 96.8 798.9| 0.27| 35.19| 0.48| 859] 0.00]| 0.27| 91.38| 96.54| 346.82| 6.16| 995.65| 15.41| 0.12| 0.01
Bcero 3a AeHb: 55.2 40.4 175.5 1295.4| 0.65| 47.88| 0.89| 14.71| 0.14| 0.56 | 207.86 | 298.12 | 792.86 | 15.59 | 2075.32 | 149.86 | 0.70| 0.02




9 neHb

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa | HepreTu- MuHepanbHble BellecTBa Ne

Mpuwem nuwn, HammeHoBaHue | Macca yeckas euen- C60opHuUK
6nioaa nopumm Benku, | XXupsl, | Yrnesop LEHHOCTD, B1, c.wrlA mr E, a, | B2, Ca. mr Mg, P. mr Fe, K 11 mkr F, | Se, | PeU peuenTyp
r r bl, T KKan Mmr ’ ’ Mr | mkr | mr ’ Mmr ’ Mmr ’ ’ mr | mr | Typbl
3aBTpak
ChIPHUKIN 13 TBOPOTA 150 23.2 19.2 36.7 275.710.06| 0.47]79.07]|2.15]0.09]0.45] 301.5| 26.20|336.17| 0.81| 295.07| 1.75]0.03]0.03 219 2008
COYC MONOYHBIA (CITAOKNN) 30 0.6 15 4.0 31.9]0.01| 0.08f 0.0110.03|0.02|0.01| 16.33 2.02| 12.10| 0.03 23.94| 1.37]0.00| 0.00 327 2011
o R HATIMTOK C 200 33| 24 26.6 1422 0.05| 052 0.02]000|000|012|111.41| 19.03| 87.80| 0.40| 169.61| 9.00|0.00]|0.00| 379 2011
XNEB MWEHWNYHBLIN 20 15 0.1 10.0 47.410.03| 0.00| 0.00|0.39]| 0.00]0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80| 0.00]0.00| 0.00 Il
COK ®PYKTOBbIN (MHA.YMAK.) 200 1.0 0.2 19.6 83.4]10.02] 1.60| 0.00|0.00| 0.00|0.02| 12.60 7.20| 12.60| 2.52| 240.00| 2.00|0.00(0.00 389 2011
WToro 3a npuem nuwm: 600 29.6 23.4 96.9 580.6 | 0.17| 2.67|79.10|257|0.11|0.61|446.44| 61.05|46556| 4.16| 754.42]|14.12]0.03|0.03
O6en

MKPA MOPKOBHAA 60 1.5 3.0 7.8 65.5]10.04| 433| 1.01|1.75|0.00(0.06| 27.77| 25.10| 39.08| 0.86| 257.73| 4.19|0.03|0.00 75 2011
CYN NONEBON 200 2.3 2.4 16.1 95.5]10.07| 5.28| 0.16|1.18|0.00(0.04| 18.91| 23.41| 56.28| 0.90| 388.10| 4.00|0.02|0.00 101 2011
MNTULA OTBAPHAA 20 22.9 23.1 0.2 300.3|0.07| 1.04| 0.09]0.27]0.00|0.16| 19.45| 21.35|193.92| 1.89| 256.32| 7.86|0.15]0.03 288 2011
MIOPE 150 3.2 5.2 21.4 145.710.12110.38| 0.04|0.25|0.08]0.11| 35.04| 29.07| 83.95| 1.18| 762.10| 8.44]0.04| 0.00 128 2011
KAPTO®ENIbHOE/KAPTO®E/b ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
KOMMOT N3 CBEXMX MNN1O40B 200 0.2 0.2 23.2 95.7]10.01] 1.60| 0.00|0.25| 0.00|0.01| 19.81 5.92 3.96( 0.79]| 112.82| 0.80(0.00|0.00 342 2011
XNEB PXXAHOWN 20 1.3 0.2 8.5 40.810.04| 0.00| 0.00|0.44]0.00]0.02 3.60 3.80| 17.40| 0.80 27.20| 1.12]0.00| 0.00 NP
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3.1 0.3 20.1 94.710.06| 0.00| 0.00|0.78| 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60| 0.00]0.01|0.00 NP
WUtoro 3a npuem nuwm: 760 34.5 34.4 97.3 838.2|0.41| 22.63 1.314.9210.08|0.42133.78]121.85|428.19| 7.22]11855,87]26.41|0.25]0.03
Bcero 3a geHb: 64.1 57.8 194.2 1418.8 1 0.58 1 25.30(80.40| 7.49] 0.19] 1.03 | 580.22 | 182.90 | 893.75| 11.38 | 2 508.14 | 40.53 | 0.28 | 0.06




10 geHb

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa | dHepreTu- MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwn, Macca yeckas euen- C60opHuUK

HaMmeHoBaHue 6n0aa nopumm Benkwu, | Xupsl, | Yrnesop LEHHOCTD, B1, C, mr A, E, na, B2, Ca, mr Mg, P, mr Fe, K omr | 1, mkr F, Se, | Peu peuenTyp

r r bl, T KKan Mr Mr | mr | mkr [ mr mr mr mr | mr | Typbl

3aBTpak
SESE'?,}'QSBE)KMEB 60 05 0.1 15 84| 002| 603| 001] 006| 000[002| 1387| 844| 2533| 060| 85.02| 181|001|000| 70 2011
KLIJ?—ITVIHLILEI;I—J!IDII/I BATOHKW, 90 20.3| 198 8.4 2322 | 0.07| 0.00| 0.00| 2.03| 0.00| 0.12| 12.69| 24.84|181.00| 2.76| 368.41| 7.52|0.06| 0.00| 268 2011
COYC TOMATHBIM 30 05 3.0 2.2 36.7]| 0.01] 060| 0.09] 006| 0.00|000| 241| 301| 601| 012| 000| 000]|0.00]000| 364 2008
gﬁ‘gﬁﬁaggbm VISHENVIA 150 5.7 48 34.9 205.9| 0.10| 0.00] 0.02| 0.11| 0.08| 0.04| 30.88| 22.97| 5861| 1.08| 9488| 000| 001|001 202 2011
UAI C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1]| 0.00] 007] 0.00] 000| 0.00|002| 1615 857| 1261| 1.25| 43.23| 000|0.00]|0.00| 376 2011
XNEG NWEHNYHBIN 20 15 01 10.0 47.4| 0.03| 000] 0.00| 039] 000| 001| 460| 660| 1680| 0.40| 25.80| 000|000|000| P
WToro 3a npuem nuwm: 550 28.9 27.8 72.2 592.7| 0.23| 6.70| 0.12| 2.65| 0.08| 0.21| 80.60| 74.43]300.36| 6.21| 617.34 9.33] 0.08 | 0.01
Obep

BVHETPET OBOLHOM 60 0.8 3.6 49 55.6] 0.03] 246] 0.18] 1.63] 000] 0.02| 1447| 11.21] 24.28] 051] 170.43] 231]000] 0.00] 67 2011
CYM-NANWA AOMALIHSASA 200 0.7 4.0 57 61.8| 0.03| 286| 000| 1.73| 0.00| 0.02| 1411| 938| 21.12| 037| 19523| 1.83|0.01]000| 113 2011
KOTNETbI UMV BUTOUKM
O o 90 12.2 5.2 9.0 131.6| 0.08| 026 0.04| 0.28| 0.07| 0.08| 50.40| 37.79|171.01| 0.66| 331.52|103.28] 0.42| 0.01| 234 2011
COYC CMETAHHBIN 30 0.4 11 18 22.4| 000 001| 001] 000| 0.00|001| 743| 1.06| 552| 005| 1.08| 071]|0.00]000]| 330 2011
PIC OTBAPHOM 150 3.7 59 38.5 222.0| 003| 0.00] 003| 039 0.10| 0.03| 454| 2410| 73.32| 050| 5456| 0.75]|0.03]001| 304 2011
KVCENb 200 01 01 27.9 1130| 001| 200| 0.00| 0.10] 0.00]| 0.00| 500| 200| 800| 040| 000| 0.00|000|000| 411 2008
XNEB PYKAHOW 20 13 0.2 8.5 40.8| 0.04| 000| 0.00| 044] 000| 002| 360| 380| 17.40] 080| 27.20| 1.12|000]|000]| P
XNEB NWEHNIHBIN 40 31 0.3 20.1 94.7| 0.06] 0.00| 0.00] 0.78| 0.00| 0.02| 920| 13.20| 33.60| 0.80| 51.60] 000|001]|000| P
Wroro 3a npuem nuwm: 790 23| 204| 1163 742.0| 028| 7.59] 026 5.35| 0.17| 0.20 | 108.75 | 102.54 | 355.15| 4.09| 841.62 | 110.00 | 0.47 | 0.02
Bcero 3a aeHb: 51.2| 482| 1885| 1334.7( 051 14.29| 038 800 025 | 0.41[189.35|176.97 | 65551 103 *°®2|110.33 055 | 0.03




nUTOro no NPUMEPHOMY MEHIKO

MuweBble BellecTBa OHepreTy- BuUtamMuHbI MwuHepanbHble BellecTBa
Wroro Yrneso yeckas B1 a B2 Se
Benku,r | Xupbl, r| gy LUeHHOCTb, ’ C, Mr A, mr | E, mr ’ ’ Ca, Mr Mg, mr | P, mr Fe, mr K,mr |1, mkr | F, mr '
o KKan mr MKr mr mr
WToro 3a Becb neprosa 543.0 480,9| 1840,2 13562,5| 6.73| 472.94| 215.62| 86.73| 2.11| 6,18 3526.43|1961.51 | 7342.52| 116.17|17209.1| 613.4| 3.33| 0.26
CpepnHee 3HaveHuve 3a nepuog 54.30 48.09 | 184.02 1356.25| 0.67 47.29 21.56 | 8.67 0.21| 0.61 352.64| 196.15| 734.25 11.61]1720,91| 61.34| 0.33| 0.02
CopepxaHue bernkos, Xunpos,

YrneBoAOB B MEHIO 3a NeEpVos, B
% OT KanopunHoCTK

4.00 3.54 13.56

CYMMAPHbIE OB bEMbI BJ1lOA4 MO NPUEMAM MULLIN (B TPAMMAX)

Bo3spacT geten

3aBTp

aK O6Gepn

7- 11 HavanbHas wWkona

570 764




