Выписка из ООП ООО
Пояснительная записка к учебному плану,  обучающихся на уровне ООО 

в 2022-2023 учебном году МБОУ «Красноуральская СОШ» (ФГОС ООО) для 5-8 классов 
Учебный план является составной частью основной образовательной программы основного  общего образования. Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), позволяет проследить полноту реализации основной образовательной программы основного  общего образования МБОУ «Красноуральская СОШ», соответствующей ФГОС ООО в 5-8 классах. 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Красноуральская средняя общеобразовательная школа  Оренбургского района» Оренбургской области формируется в соответствии с:
1. Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ);

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287;

 - Примерной основной образовательной программой основного общего образования (далее – ПООП ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);

-  Приказом Министерства Просвещения РФ № 115 «Об утверждении Порядка и осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 22 марта 2021г.
- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 568 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт основного общего образования»;
-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования )

     Порядком зачёта организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).ю практики, дополнительных программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность, утверждённым приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 № 845/369;

        Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ, утверждённым приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 №882/391;
       Приказом Минпросвещения  России от 20 мая 2020 года N 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Режим организации воспитательно-образовательного процесса.
Учебный план ФГОС ООО обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта основного общего образования третьего поколения, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), позволяет проследить полноту реализации основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Красноуральская СОШ», соответствующей ФГОС ООО третьего поколения.
Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (в действующей редакции от 24.11.15 №81 об утверждении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821). 

Продолжительность учебного года, сроки каникул, смены обучения устанавливаются в соответствии с календарным планом-графиком. Продолжительность урока – 40 минут.
Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую и в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами (СанПиН 2.4.2.2821-10) при 5-дневной учебной неделе составляет:
· 5-х классах – 29 часов в неделю;

· 6-х классах – 30 часов в неделю;

· 7-х классах – 32 часа в неделю;

· 8-х классах – 33 часа в неделю.

Максимальный объем обязательного домашнего задания соответствует санитарным правилам и нормам.

	Классы
	5
	6-8

	Количество часов
	2
	2,5


Содержание образования в 5-8-х классах предусматривает преемственность между начальным общим образованием и основным общим образованием, является базовым для продолжения обучения в выпускных классах, создает условия для подготовки обучающихся к выбору элективных курсов на ступени 10-11 классов, дальнейшего образования, социального самоопределения и овладения оптимальным уровнем УУД и   ключевыми компетенциями. 

Учебный план предполагает реализацию очной формы обучения с использованием дистанционных технологий.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения. В учебный план входят следующие предметные области и учебные предметы: русский язык и литература (русский язык, литература), родной язык (русский) язык, иностранные языки (иностранный язык (английский), математика и информатика (математика, информатика), общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, обществознание, география), основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры народов России); естественно-научные предметы (физика, биология, химия), искусство (Изобразительное искусство. Музыка), технология (технология) и физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).
При проведении занятий по иностранному языку, второму иностранному языку, информатике, технологии осуществляется деление класса на две подгруппы при условии наполняемости класса не менее 20 человек.
В соответствии с требованиями Санпин 2.4.2.2821-10(ред. от 24.11. 2015 г.)
· п 10.20 «для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 2-х учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в общем объеме недельной нагрузки»;

-п.10.5 общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся складывается из максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки (в академических часа) и максимально допустимого недельного объема нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах – не более 10 часов в неделю).

Таким образом, общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся МБОУ МБОУ «Красноуральская СОШ» в объеме 2 часов занятий физической культурой представлен в 5-8 классах:

· 2 часами учебных занятий физической культурой (в урочной форме) в учебном плане в рамках максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки и  1 часом занятий физической культурой (во внеурочной форме) в «Плане внеурочной деятельности» ООП ООО в рамках максимально допустимого недельного объема нагрузки внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления.
В целях реализации права обучающихся на изучение родного языка из числа народов Российской Федерации, в том числе русского языка (Письмо Рособрнадзораот 20.06.2018 г. № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков народов РФ в общеобразовательных организациях») учебный план ООП МБОУ «Красноуральская СОШ» предусматривает изучение родного (русского) языка в рамках предмета «Родной (русский) язык» в 5-8 классах.
Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) обучающихся и предусматривает:
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих потребности  участников образовательных отношений;

· введение учебных курсов метапредметной направленности, обеспечивающих условия для решения учебно-практических и учебно-познавательных задач.

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком.

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами:  

· «Русский язык»: в 5 классе – 5 недельных часов, в 6 классе – 6 ч., в 7 классе – 4ч., в 8 классе – 3ч., в 9 классе – 3 ч.  

· «Литература»: в 5 классе – 3 недельных часа, в 6 классе – 3 ч., в 7 классе – 2ч., в 8 классе – 2ч.
Предметная область «Родной язык» представлена следующими компонентами: родной язык(русский).  На  изучение  родного языка (русского) в учебном плане отводится  по 1 часу в неделю в 5-8 классах.
  Изучение родного языка направлено на: 

· воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа, формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

· обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

· формирование первоначальных научных знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение основных единиц и грамматических категориях родного языка, формирование позитивного отношения к правилам устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

· овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, задачах, средствах  и условиях общения, формирование базовых навыков выбора адекватных языковых средств для успешного решения коммуникативных задач; 

· овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом:  

· «Английский язык»: по три недельных часа в 5-9 классах. 
· «Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

· «Математика»: в 5 -6  классах по 5 недельных часов, в 7-х классах -6 недедьных часов, в 8-х – 7 недельных часов (в 7-х классах вводится статистика и вероятность одним часом, в 8-х кл.- двумя недельными часами); 

·  «Информатика»: в 6 – 9 классах – по 1 недельному часу
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 
ОДНКР : в 5  классах – по 1 часу. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» продолжает формирование первоначальных представлений о светской этике, традиционных религиях России, их роли в культуре, истории и современности нашей страны и всего мира. 
В федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» определен как курс, направленный на формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности. Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний обучающихся сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе.
Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в основной школе является частью всего учебно-воспитательного процесса и тесно связан с содержанием других учебных предметов, прежде всего, «Обществознание», «Литература», «История», «Изобразительное искусство».
· «История России. Всеобщая история»: в 5-8 классах по два недельных часа. «Обществознание»: по одному недельному часу в 6-8 классах.  Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

· «География»: по одному недельному часу в 5-6 классах, два недельных часа в 7-8 классах. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

· «Физика»: в 7-8 классах по 2 недельных часа
· «Химия»:  два недельных часа в 8 -х классах; 

· «Биология»: по одному недельному часу в 5-6 классах, два недельных часа в 7 – 8 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами:  

· «Музыка»: по одному недельному часу в 5-8 классах; 

· «Изобразительное искусство»: по одному недельному часу в 5-7 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом:  

· «Технология»: по два недельных часа в 5-7 классах, одному недельному часу в 8 классе. В рамках сетевого взаимодействия заключен договор с ОГУ на предмет сотрудничества в области реализации образовательных программ, развития системы профессиональной ориентации обучающихся 8-9 кл.
Предметная 
область «Физическая 
культура и 
Основ 
безопасности жизнедеятельности» представлена учебным предметом:  

· «ОБЖ»: по одному недельному часу в 8-х классах; 

· «Физическая культура»: по два недельных часа в 5-8 классах. Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам  СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации облучения в общеобразовательных учреждениях»,   по пятидневной учебной неделе, общее количество рекомендуемой недельной нагрузки должно не превышать объема 29  учебных часов в неделю,  в 6 классе  - 30  часов в неделю, в 7 классе – 32 часов в неделю,   в 8 классах – 33. Таким образом,  число часов  части  учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений составляют  в 5 - 7 классах по 1 часу.        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей, обучающихся и может быть использована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих на основе диагностики интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Предметы и учебные курсы, представленные в части учебного плана, формируемого участниками образовательного процесса, рассмотрены и согласованы с педагогическим работниками школы, с родителями (законными представителями) обучающихся, с обучающимися. 

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, учебниками и учебно-методической литературой. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов. 
	Предмет 
	Форма промежуточной аттестации 

	
	5 класс 
	6 класс 
	7 класс 
	8 класс 

	Русский язык 
	Диктант с грамматическим

заданием 
	Диктант с грамматическим

заданием
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	Литература 
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  

	Иностранный язык

(английский)
	Тестирование   
	  Тестирование   
	  Тестирование   
	  Тестирование   

	Родной язык(русский)
	   
	
	     
	  Тестирование   

	Математика 
	Контрольная работа 
	Контрольная работа 
	 
	 

	Информатика 
	
	
	Тестирование  
	Тестирование  

	ОДНКР
	Творческая работа
	 
	
	

	История 
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  

	Обществознание 
	 
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  

	География 
	Контрольная  работа
	Итоговое тестирование 
	Итоговое тестирование 
	Итоговое тестирование 

	Физика 
	 
	 
	Тестирование  
	Тестирование  

	Химия 
	 
	 
	Тестирование  
	Тестирование  

	Биология 
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  
	Тестирование  

	Музыка 
	Урок-концерт 
	Урок-концерт 
	Урок-концерт 
	Урок-концерт 

	Изобразительное искусство 
	Художественная выставка работ 
	Художественная выставка работ 
	Художественная выставка работ 
	Художественная выставка работ 

	Технология 
	Защита проекта 
	Защита проекта 
	Защита проекта 
	Защита проекта 

	Физическая культура 
	Сдача нормативов 
	Сдача нормативов 
	Сдача нормативов 
	Сдача нормативов 

	ОБЖ 
	
	 
	Тестирование  
	Тестирование  


Общая нагрузка на учащихся уровня основного общего образования соответствует максимально допустимой учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, определённой Базисным учебным планом. Количество часов, определенное Базисным учебным планом на каждый отдельный образовательный компонент, дает все возможности для качественного освоения учебных программ и обеспечивает выполнение государственного стандарта.   

Для реализации учебного плана основного общего образования в школе имеется необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Таким образом, учебный план основного общего образования в 5-8-х классах МБОУ «Красноуральская СОШ» на 2022-2023 учебный год в полной мере обеспечивает выполнение государственных образовательных стандартов, способствует реализации цели, которую поставил перед собой педагогический коллектив, сохраняет преемственность с учебным планом 2022-2023 учебного года, отражает процессы модернизации современного образования. 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

 (5-8 КЛАССЫ ФГОС ООО)
МБОУ «Красноуральская СОШ»

на 2022-2023 учебный год 

 (5-ти дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные

предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	 Классы  
	

	
	
	5
	6
	7 
	8
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	18

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	10

	Родной язык 
	Родной язык (русский)
	1
	1
	1
	1
	4

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	6
	7
	23

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы 


	История
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	3

	
	География
	1
	1
	2
	2
	6

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	28
	29
	31
	33
	121

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2
	1
	0
	4

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34

	модуль «Математическая информация»
	1
	
	
	
	1

	Учебный курс «Информашка»
	
	1
	
	
	1

	Учебный курс «Практическая геометрия»
	
	
	1
	
	1

	Итого
	29
	30
	32
	33
	124

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	124


Календарный учебный график 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Красноуральская средняя общеобразовательная школа 
Оренбургского района» Оренбургской области

2022-2023 учебный год 
	Режим
	Сроки

	Начало учебного года
	1 сентября 2022

	Продолжительность учебного года:

для 2-8-х, 10 классов

для 1 классов

для 9,11 классов
	35 учебных недель

33 учебные  недели

34 учебные  недели

	Дата окончания учебного года


	в 2-8, 10 классах – 30 мая 2023 г. 
в 1,9,11 классе – 25 мая 2023 г.



	Режим учебной недели
	1-11 классы - пятидневная  неделя    



	Начало занятий
	1 смена 8.00 – 13.10
2 смена 13.40- 18.00

	Количество учебных четвертей
	4




Учебный год делится  на четверти

	
	Дата
	Продолжительность 

(кол-во учебных недель)

	
	начала четверти
	окончания четверти
	

	1 четверть
	01.09.2022
	28.10.2022
	8

	2 четверть
	07.11.2022
	29.12.2022
	8

	3 четверть
	10.01.2023
	24.03.2023
	11

	4 четверть
	04.04.2023
	30.05.2023
	8


3. Сроки и продолжительность каникул в 2022-2023 учебном году:

	Каникулы
	Сроки каникул
	Дата

начала занятий
	Продолжительность каникул

	Осенние
	29.10.2022

06.11.2022
	07.11.2022
	9 дней

	Зимние
	30.12.2022

09.01.2023
	10.01.2023
	11 дней

	Дополнительные для 1-х кл
	13.02.2022 


	19.02.2023
	7 дней

	Весенние
	25.03.2023

03.04.2023
	04.04.2023
	10 дней


4. Сроки проведения промежуточной аттестации: с 17 апреля по 20 мая 2023 г. 
