Выписка из ООП СОО
Пояснительная записка к учебному плану уровня среднего общего образования 

МБОУ «Красноуральская СОШ»  (ФГОС СОО)

2022/2023 учебный год.

Учебный план является составной частью основной образовательной программы среднего  общего образования. Учебный план в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), позволяет проследить полноту реализации основной образовательной программы среднего  общего образования МБОУ «Красноуральская СОШ», соответствующей ФГОС СОО. 
                   Учебный план среднего общего образования муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения  «Красноуральская  средняя общеобразовательная школа  Оренбургского района» разработан  на основе следующих нормативных правовых документов: 

Федерального уровня:
· Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 N 413 (далее - ФГОС СОО);

· Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года N 2/16-з);

· Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2022 № 2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования )
· Приказом Минпросвещения  России от 20 мая 2020 года N 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»
·  Приказом Минпросвещения  России от 20 мая 2020 года N 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»
·       Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2022 № 115 (с 01.09.2022);
· письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 №03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 
·      Порядком зачёта организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей).ю практики, дополнительных программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность, утверждённым приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 № 845/369;
Регионального уровня: 

· Приказом министерства образования Оренбургской области от 15.07.2021г № 01-21/1170  «О формировании  учебных планов  и корректировке основных образовательных программ  в 2021-2022  учебном году».
Продолжительность учебного года, сроки каникул устанавливаются в соответствии с годовым календарным планом-графиком. Продолжительность урока – 40 минут. Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую и в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами (СанПиН 2.4.2.2821-10) при 5-дневной учебной неделе составляет в 10-11-х классах – 34 часов в неделю. Количество часов за два года обучения – 2346. Максимальный объем обязательного домашнего задания соответствует санитарным правилам и нормам.
Учебный план предполагает реализацию очной формы обучения с применением дистанционных технологий. Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

 При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление класса на две подгруппы при условии наполняемости класса не менее 20 человек. 
В соответствии с требованиями Санпин 2.4.2.2821-10(ред. от 24.11. 2015 г.) 
- п 10.20 «для удовлетворения биологической потребности в движении  независимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить  не менее 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в общем объеме недельной нагрузки»;

-п.10.5 общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся складывается из максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки (в академических часа) и максимально допустимого недельного объема нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах – не более 10 часов в неделю).

Режим организации образовательного процесса
   Учебный план школы  на 2022 - 2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 N 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:
- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X - XI классов;
- общий объем нагрузки в течение дня не превышает  7 уроков;
- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 ч.;
- количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы ,  состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает  в совокупности  величину недельной образовательной нагрузки  по пятидневной неделе  - 34.
   На уровне среднего общего образования принцип построения учебного плана основан на идее создания универсального класса (10-11 класс с двумя профильными группами: естественно-научной,  универсальной).  
 Учебный план   в 10 классе составлен на основе проведенного анкетирования среди обучающихся и их родителей предполагает изучение  2-х профилей обучения: естественно-научного и универсального. Учебные предметы изучаются на базовом (Б) или углубленном (У) уровне.. Каждый из этих профилей обучения содержит 3-4 учебных предмета на углубленном уровне:
· естественно-научный-  русский язык (3 часа), математика (6 часов), биология(3 часа), химия (5часов)
· универсальный - русский язык (3 часа), математика (6 часов).
	Учебные предметы изучаемые  на углубленном уровне
	Профиль

	
	Естественно-научный 
	Универсальный

	
	Русский язык
	Русский язык

	
	математика
	математика

	
	Биология
	

	
	Химия
	


Учебный предмет «Математика» преподается на   базовом уровне.  
Также обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является элективный курс "Индивидуальный проект", включающий формы организации учебных занятий (исследовательские модуль).
     Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов,  с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной).  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 
Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Для реализации Индивидуального проекта, каждым учащимся 10  класса, в учебном плане ФГОС СОО выделено 2 часа. 

Индивидуальный(ые) проект(ы) выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и предполагает его предзащиту после окончания 1 полугодия и защиту по окончанию учебного года.
Задача элективного курса "Индивидуальный проект" - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.
Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. В рамках внеурочной деятельности выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации.
К  курсам по выбору относятся элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, дисциплины (модули):
· Элективный  курс по обществознанию «Практикум по обществознанию»;

· факультативный курс  по физике «Практикум по физике»
- факультативный курс  по истории «Практикум по истории»
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Региональная составляющая части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена предметом "ОБЖ".
Таким образом, в школе обеспечивается реализация двух учебных профилей обучения:
1. Естественно-научный;
2. Универсальный.
     Учебный план  в 11 классе составлен на основе проведенного анкетирования среди обучающихся  и их родителей предполагает изучение  2-х профилей обучения: универсального и естественно-научного. Учебные предметы изучаются на базовом (Б) или углубленном (У) уровне. 
	Учебные предметы изучаемые  на углубленном уровне
	Профиль

	
	Естественно-научный
	Универсальный

	
	Русский язык
	Русский язык

	
	Биология
	

	
	химия
	


Учебный предмет «Математика» преподается на   базовом уровне, два часа на преподавание профильного уровня в счёт часов , организованных за стёт ОО.  Определение уровня обучения обусловлен выбором сдачи обучающимися 11 класса математики на ЕГЭ: базовый уровень или профильный уровень.  
Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены курсы по выбору.
К  курсам по выбору относятся элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, дисциплины (модули):
· Элективный курс «Практикум по математике»;

· Элективный курс «Практикум по обществознанию»;

· Факультативный курс «Практикум по английскому языку».

· Факультативный курс «Практикум по истории»

· Факультативный курс «Практикум по информатике»

· Факультативный курс «Практикум по физике»

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Таким образом, в школе обеспечивается реализация трёх учебных профилей обучения:
1. Естественно-научный;
2. Универсальный.
При проектировании учебного плана профиля учитывалось, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). Формы учета мнения были рассмотрены на заседании Педагогического совета 26.08.2022 г.
     При проектировании учебного плана профиля  учитывалось, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего были изучены  намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Характеристика профилей обучения

	
	
	

	п/п 
	Наименование профиля 
	Характеристика 

	1 
	Естественно -научный профиль 
	Ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии, сельское хозяйство и др.

	2
	Универсальный
	Ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки профилей


· рамках профиля обучения 11 класс разделен на группы для подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации по предметам по выбору.
        Распределение по группам обучающихся 11 класса.
	Название элективного курса
	Распределение по группам
	Количество часов
	Количество обучающихся

	Элективный курс по математике «Практикум по математике»
	посещают все  
	1
	14

	Элективный  курс по обществознанию «Практикум по обществознанию»
	Универсальная группа
	1
	11

	Факультативный  курс
«Практикум по  английскому языку»
	Универсальная группа
	1
	3

	Факультативный  курс
«Практикум по  истории»
	Универсальная группа
	1
	2

	Факультативный  курс
«Практикум по  физике»
	Универсальная группа
	1
	3

	Факультативный  курс
«Практикум по  информатике»
	Универсальная группа
	1
	4


Учебный план

Учащихся 10-11 классов, обучающихся на уровне СОО

МБОУ «Красноуральская СОШ» на 2022-2023 учебный год

Универсальный профиль

(5-ти дневная учебная неделя)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения  предмета
	Количество недельных учебных часов/количество учебных

часов за год
	Уровень изучения  предмета
	Количество недельных учебных часов/количество учебных

часов за год
	Всего кол-во часов

	
	
	
	10 класс
	
	11 класс
	
	

	
	
	
	2022-2023 учебный год
	
	2022-2023 учебный год
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык                  
	У
	3
	105
	У
	3
	102
	6
	207

	
	Литература               
	Б
	3
	105
	Б
	3
	102
	6
	207

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б


	1
	35
	Б
	1
	34
	2
	69

	Математика и информатика
	Математика
	П
	6
	210
	Б
	4
	136
	10
	346

	
	Информатика         
	Б
	1
	35
	Б
	1
	34
	2
	69

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)  
	Б


	3
	105
	Б
	3
	102
	6
	207

	Естественные науки
	Физика                        
	Б
	2
	70
	Б
	2
	68
	4
	138

	
	Астрономия 
	Б
	
	
	Б
	1
	34
	1
	34

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	70
	Б
	2
	68
	4
	138

	
	Обществознание
	Б
	2
	70
	Б
	2
	68
	4
	138

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3 
	105
	Б
	3 
	102
	6
	207

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	2 
	70
	      Б
	1
	34
	3
	104

	Итого
	
	
	28
	980
	
	26
	884
	54
	1864

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	География
	Б
	1
	35
	Б
	1
	34
	2
	69

	   Элективный курс «Практикум по математике»
	
	
	
	ЭК
	2
	68
	2
	68

	Факультативный  курс «Практикум по английскому языку»
	
	
	
	ФК
	1
	34
	1
	34

	Элективный курс «Практикум по обществознанию»
	ЭК
	1
	35
	ЭК
	1
	34
	2
	69

	Факультативный курс «Практикум по физике»
	ФК
	1
	35
	ФК
	1
	34
	2
	69

	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	70
	
	-
	-
	2
	70

	Факультативный  курс «Практикум по истории
	ФК
	1
	35
	ФК
	1
	34
	2
	69

	Факультативный  курс «Практикум по информатике
	
	
	
	ФК
	1
	34
	1
	34

552

	ИТОГО:

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-и дневной учебной неделе
	
	34
	1190
	
	     34 
	1156
	70
	2346


Учебный план

Учащихся 10-11 классов, обучающихся на уровне СОО

МБОУ «Красноуральская СОШ» на 2022-2023 учебный год

Естественно-научный профиль

(5-ти дневная учебная неделя)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения  предмета
	Количество недельных учебных часов/количество учебных

часов за год
	Уровень изучения  предмета
	Всего кол-во часов
	

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	
	
	

	
	
	
	2022-2023 учебный год
	2022-2023 учебный год
	
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык                  
	У
	3
	105
	3
	102
	У
	6
	207

	
	Литература               
	Б
	3
	105
	3
	102
	Б
	6
	207

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б


	1
	35
	1
	34
	Б
	2
	69

	Математика и информатика
	Математика
	П
	6
	210
	4
	136
	Б
	10
	346

	
	Информатика         
	Б
	1
	35
	1
	34
	Б
	2
	69

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)  
	Б


	3
	105
	3
	102
	Б
	6
	207

	Естественные науки
	Химия                       
	У
	5
	175
	5
	170
	У
	10
	345

	
	Биология
	У
	3
	105
	3
	102
	У
	6
	207

	
	Астрономия 
	Б
	
	
	1
	34
	Б
	1
	34

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	70
	2
	68
	Б
	4
	138

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	105
	3
	102
	Б
	6
	207

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	2 
	70
	1
	34
	Б
	3
	104

	Всего
	
	
	32
	1120
	30 
	1020
	
	62
	2140

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	   Элективный курс «Практикум по математике»
	
	
	
	2
	68
	
	2
	68

	Индивидуальный проект
	ЭК
	2
	70
	-
	-
	
	2
	70

	ИТОГО:
	Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-и дневной учебной неделе
	
	34
	1190
	   32
	1088
	
	66
	2278


Календарный учебный график 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Красноуральская средняя общеобразовательная школа 
Оренбургского района» Оренбургской области

2022-2023 учебный год 
	Режим
	Сроки

	Начало учебного года
	1 сентября 2022

	Продолжительность учебного года:

для 2-8-х, 10 классов

для 1 классов

для 9,11 классов
	35 учебных недель

33 учебные  недели

34 учебные  недели

	Дата окончания учебного года


	в 2-8, 10 классах – 30 мая 2023 г. 
в 1,9,11 классе – 25 мая 2023 г.



	Режим учебной недели
	1-11 классы - пятидневная  неделя    



	Начало занятий
	1 смена 8.00 – 13.10
2 смена 13.40- 18.00

	Количество учебных четвертей
	4




Учебный год делится  на четверти

	
	Дата
	Продолжительность 

(кол-во учебных недель)

	
	начала четверти
	окончания четверти
	

	1 четверть
	01.09.2022
	28.10.2022
	8

	2 четверть
	07.11.2022
	29.12.2022
	8

	3 четверть
	10.01.2023
	24.03.2023
	11

	4 четверть
	04.04.2023
	30.05.2023
	8


3. Сроки и продолжительность каникул в 2022-2023 учебном году:

	Каникулы
	Сроки каникул
	Дата

начала занятий
	Продолжительность каникул

	Осенние
	29.10.2022

06.11.2022
	07.11.2022
	9 дней

	Зимние
	30.12.2022

09.01.2023
	10.01.2023
	11 дней

	Дополнительные для 1-х кл
	13.02.2022 


	19.02.2023
	7 дней

	Весенние
	25.03.2023

03.04.2023
	04.04.2023
	10 дней


4. Сроки проведения промежуточной аттестации: с 17 апреля по 20 мая 2023 г. 
          Промежуточная аттестация в 11 классе проводится в соответствии со школьным Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Красноуральская  СОШ».
Формы промежуточной аттестации.  В 10-11  классах проводится промежуточная аттестация по итогам по всем предметам учебного плана.
	Предмет 
	Класс

	
	10
	11

	Русский язык
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Литература
	Сочинение 
	Сочинение 

	Иностранный язык
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Математика
	Итоговая контрольная работа 
	Итоговая контрольная работа 

	Информатика
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	История
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Обществознание
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	География
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Физика
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Химия
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Биология
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Физическая культура
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	ОБЖ
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	элективный курс  «Практикум по обществознанию»
	Итоговая контрольная работа(тестирование)
	Итоговая контрольная работа(тестирование)

	Элективный курс  
«Практикум по математике»
	
	Итоговая контрольная работа

	Индивидуальный проект
	Проект
	 

	факультативный курс  «Практикум по информатике»
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	факультативный курс  «Практикум по физике»
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	факультативный курс  «Практикум по истории»
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	факультативный курс  «Практикум по английскому языку»
	Итоговая контрольная работа
	Итоговая контрольная работа


  Для реализации учебного плана среднего общего образования школа имеет 
необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение.
        Таким образом, учебный план МБОУ «Красноуральская   СОШ» на 2022-2023 учебный год в полной мере обеспечивает выполнение государственных образовательных стандартов, способствует реализации цели, которую поставил перед собой педагогический коллектив, отражает процессы модернизации современного образования. 
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